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ZJEDNODUSENE PRAVIDLA
STOLNEHO FUTBALU

1. URCENIE STRANY A PRVE PODANIE
Hraci si pred zaciatkom zapasu jednym losom (mincou alebo loptou) vylosuju, kto bude
mat na vyber bud’ stranu alebo loptu.

2. PODANIE - ROZOHRAVANIE

Rozohravajuci tim zacdina s rozohravkou v strede stredovej (patkovej) rady. Super musi
dat k rozohravke Ustny suhlas. Lopta sa musi dotknit minimalne dvoch hracov tejto rady.
GOl priamo z rozohravky neplati, musi byt evidentne pod kontrolou na inej rade hracov.
Vlastny gél plati, rovnako ako z rozohravky inej ako zo stredovej rady.

PocCas zapasu vzdy rozohrava tim, ktory inkasoval gdl alebo prehral set.

Mrtvu loptu v strede stola rozohrdava tim, ktory naposledy rozohraval a to zo stredovej
rady. Mrtve lopty od stredovych rad k brane rozohrava tim, ku koho brane je lopta blizsie
a to z obrannej rady. Mrtvu loptu hraci premiestnia rukou, nemanipuluje sa so stolom
nijakym sp6sobom.

Loptu mimo stola straca tim, ktory strielal, resp. mal ju naposledy pod kontrolou. Tato
lopta sa rozohrava z obrannej rady.

3. ZAKAZANE STRELY A PRECHODY
Je zakazané strielat pretacanim tyci. Ty¢ sa nesmie pretocit viac ako 360 stupriov pred ani
po strele. Je dovolené strielat ,snake", strelu striefan( od zapastia do prstov.

Prihravky zo stredovej rady na Gtok nesmu byt zo stojacej, alebo zacvaknutej lopty, iba ak
lopty nahodne zacvaknutej pocas strely alebo prihravky.

Takto strelené vlastné gdly vsak platia.

4. ZMENA POZicCIi A TIME OUT

Hraéi v time sa moézu striedat len po streleni golu alebo pred zadiatkom hry pred
rozohravkou, alebo pocdas time outu. Time out si mbze zobrat kazdy tim len 2-krat pocas
jednej hry, ak ma loptu v drzani a pod kontrolou, alebo oba timy pred rozohravkou.

5. NEDOVOLENA HRA

Neprimerané a rusivé spravanie sa je zakazané, tj. buchanie ty¢ami, zdvihanie stola, ale
aj rusivé verbalne prejavy, ¢i nedovolené zasahovanie do hracej plochy, alebo zbytocné
zdrzovanie hry. Takéto spravanie mbze viest ku strate lopty, ale aj ku strate hry a zapasu.

Vyklad pravidiel je v plnej kompetencii organizatora turnaja, ktory urcuje aj systém hry.
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